7 le parrocchie

Cristo Re in Aymavilles, San Sulpizio in Arvier, San Brizio in Avise, Conversione di San Paolo in Introd,
Visitazione di Maria Vergine in Rhémes-Notre-Dame, San Giorgio in Rhémes-Saint-Georges, San
Grato in Valgrisenche, Madonna del Carmine in Valsavarenche, Santa Maria Assunta in Villeneuve

SETTIMANA DAL 1° MARZO ALL' 8 MARZO 2026

DOMENICA 1 Il domenica di Quaresima
9.30 :Avise S. Messa
9.30 Rhémes-Notre-Dame S Messa
(cappella)
9.30  Rhémes-Saint-Georges S. Messa - 30ma Thérisoc’i Julien, 7r_na Ferrod Oreste; Pariset Louis,
Pariset Arnaldo, Ferrod Léony e Pariset Manuela
11.00 :Arvier S. Messa
11.00 :Aymavilles S. Messa
11.00 :Valsavarenche (cappella) :S. Messa
11.30 Rhémes-Notre-Dame Matrimonio di Conti Michele e Perona Chiara
18.30 :Introd S. Messa
LUNEDI 2
7.00 :Introd Adorazione
8.15 :Introd Lodi mattutine
8.30 :Introd S. Messa
17.30 :Arvier Adorazione e confessioni
18.30 :Arvier S. Messa
18.30 :Aymavilles S. Messa - 7ma Grivon Matilde
MARTEDI 3
17.30 :Valgrisenche (cappella) S. Messa - Béthaz Albertine, Pierre, Jeanne e parenti defunti
17.30 :Villeneuve (cappella) Adorazione e confessioni
18.30 :Villeneuve (cappella) S. Messa
MERCOLEDI 4
18.30 Arvier S. Messa e Stazione quaresimale
GIOVEDI 5
17.30 :Aymavilles Adorazione e confessioni
18.30 :Aymavilles S. Messa - Finet Nella
17.30 :Introd Adorazione e confessioni
18.30 :Introd S. Messa
VENERDI 6
18.00 :Arvier (cappella) Via Crucis
18.30 :Arvier (cappella) S. Messa - Perrier Bruno e Cianci Renzo
18.30 :Villeneuve Via Crucis
20.00 :Villeneuve (cappella) Rosario
SABATO 7
10.00 :Introd (microcomunita) S. Messa
18.00 :Valgrisenche (cappella) S. Messa - Vuillermin Franco, papa e mamma
18.30 :Aymavilles S. Messa - don Jeantet Cesare e Christille Gv.
18.30 :Villeneuve S. Messa - Osvalda, Bruno e anime del purgatorio, Béthaz Albino
DOMENICA 8 lll domenica di Quaresima
9.30 :Avise S. Messa - Clusaz Virginia, Anselmo, Vauthier Prosperina
9.30 Rhémes-Notre-Dame S. Messa
(cappella)
S. Messa - 1° ann. Martin Arnaldo, Louvin Vittorio, Banard Angelo,
9.30 Rhémes-Saint-Georges Luigi, lvonne e defunti della famiglia - Ritiro per il bambini e i
genitori della Prima Confessione
11.00 :Arvier S. Messa
11.00 :Aymavilles S. Messa - Ducret Dilio, Joel, Rina, Gontier Emma
11.00 :Valsavarenche (cappella) :S. Messa
18.30 :Introd S. Messa - fam. David e Mari Franca




Se volete ricevere il foglio degli avvisi parrocchiali su WhatsApp mandate un messaggio
al numero dell’Oratorio 3288550957 e verrete aggiunti alla lista.

AVVISI
Per tutti:

= STAZIONI QUARESIMALL. Vi proponiamo alcuni appuntamenti per prepararci insieme alla Quaresima e alla
Pasqua. Gli incontri avranno questo programma: ore 18.30 S. Messa, ore 19.00 Adorazione con confessioni,
ore 19.50 Benedizione finale. Secondo il seguente calendario:

mercoledi 4 marzo ARVIER, mercoledi 11 marzo AYMAVILLES, mercoledi 18 marzo INTROD, mercoledi
25 marzo SAINT- PIERRE, mercoledi 1° aprile VILLENEUVE.

Venerdi 3 aprile si svolgera la Via Crucis da Villeneuve a Saint - Pierre.

= Al termine delle S. Messe di sabato 7 e domenica 8 marzo in tutte le nostre parrocchie saranno vendute
le uova di cioccolato dell’lOFTAL per contribuire alla missione di accompagnare ammalati e giovani
bisognosi in pellegrinaggio a Lourdes.

* “UN’ORA DA DIO” — tutti i lunedi di quaresima in chiesa ad Introd ci sara la possibilita di fare un momento
di adorazione tra le 7.00 e le 8.00. Alle ore 8.15 Lodi e alle 8.30 la S. Messa.

= Quest'anno per vivere in modo piu autentico il tempo in preparazione alla Pasqua, durante i venerdi
di Quaresima oltre al digiuno che ci propone la Chiesa siamo tutti invitati a provare il "DIGIUNO
DIGITALE": togli le notifiche di whatsapp; metti un limite di tempo su Instagram e Tik tok; trasforma l'ascolto
della musica in ascolto della Parola di Dio; sostituisci la prima cosa che fai al mattino con un segno di croce;
lascia il telefono a casa quando esci.

» ORTI-AMO: Nel mese di dicembre & stata avviata una raccolta alimentare mirata per sostenere il Banco
Alimentare. | prodotti di cui c'é necessita al momento da consegnare presso la chiesa di Introd, la chiesa di
Villeneuve ¢ la chiesa di Valsavarenche sono: olio di oliva, zucchero, prodotti per l'igiene personale
(dentifrici, spazzolini, bagnoschiuma, shampoo, schiuma da barba, assorbenti) e prodotti per la pulizia della
casa.

Arvier-Avise-Valgrisenche
Giovedi 5 marzo alle ore 20 ad Arvier il vescovo incontrera il Consiglio Pastorale dell'unita parrocchiale.

Introd
= Turno di pulizia del mese di marzo: Les Villes Dessous

Per le intenzioni delle S. Messe telefonare al 0165 95114
dal lunedi al venerdi, dalle 9.00 alle 12.00

Contatti dei sacerdoti

don Daniele Borbey 340 9943515 dany91b@gmail.com

don Daniele Frimaire 320 0207694 daniele.frimaire@tiscali.it
don Antonio Leonetti 320 6273349 ziotonino.leonetti@gmail.com
don Junior Carlo Louisetti 340 4856463 parrocchiacogne@gmail.com
don Renato Roux 340 8582485 renatoroux@gmail.com

don Sami Sowes 338 9424992 sami.sowes@gmx.com

Vangelo della domenica

In quel tempo, Gesu prese con sé Pietro, Giacomo e Giovanni suo fratello e li condusse in disparte, su un alto monte. E
fu trasfigurato davanti a loro: il suo volto brillo come il sole e le sue vesti divennero candide come la luce. Ed ecco
apparvero loro Mosé ed Elia, che conversavano con lui. Prendendo la parola, Pietro disse a Gesu: «Signore, € bello per
noi essere qui! Se vuoi, fard qui tre capanne, una per te, una per Mosé e una per Elia». Egli stava ancora parlando,
quando una nube luminosa li copri con la sua ombra. Ed ecco una voce dalla nube che diceva: «Questi ¢ il Figlio mio,
I'amato: in lui ho posto il mio compiacimento. Ascoltatelo». All'udire cio, i discepoli caddero con la faccia a terra e furono
presi da grande timore. Ma Gesu si avvicino, li tocco e disse: «Alzatevi e non temete». Alzando gli occhi non videro
nessuno, se non Gesu solo. Mentre scendevano dal monte, Gesu ordino loro: «Non parlate a nessuno di questa visione,
prima che il Figlio dell'uomo non sia risorto dai morti». Mt 17,1-9
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